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Un après-midi convivial autour de Pâques

Dans le cadre de leur projet de BAC, des lycéens ont organisé un après-
midi d’animations pour les résidents.
Deux ateliers ont rythmé ce moment : un atelier créatif sur le thème de
Pâques, où chacun a pu réaliser de jolies décorations, et un atelier
Bingo, placé sous le signe du jeu et de la bonne humeur.
Un temps d’échange a également permis aux participants de partager
et de mieux se connaître.
Pour clôturer l’après-midi, chaque résident a reçu une petite surprise,
laissant à tous un agréable souvenir de cette rencontre chaleureuse.
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Un temps d’échange avec les animaux

Trois séances de médiation animale ont été organisées avec la présence
de 2 chiens, de 3 lapins et de 3 cochons d’Inde.
La première séance s’est déroulée en groupe à l’unité protégée. Les
résidents ont pu caresser les animaux et partager un moment agréable
autour de leur présence.
Une deuxième séance collective a ensuite eu lieu au 1er étage,
permettant également aux résidents de profiter d’un temps d’échange et
de détente avec les animaux.
Enfin, la médiatrice est passée en chambre pour des rencontres
individuelles et a vu quatre résidents chacun leur tour, offrant à chacun
un moment privilégié avec les animaux.
Ces séances ont apporté plaisir, stimulation et de nombreux sourires aux
participants.
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Un petit potager a été créé dans l’unité protégée.

Au sein de l’unité protégée, un petit potager a vu le jour… et avec lui, de
beaux moments de partage.
Planter, arroser, observer pousser… autant de gestes simples qui stimulent
les sens, réveillent les souvenirs et apportent du plaisir au quotidien. Les
résidents participent à leur rythme, entourés des soignants, dans un cadre
sécurisé et apaisant.
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Un repas dégustation convivial
Aujourd’hui, six résidents se sont réunis au Salon des Saveurs pour partager
un repas dégustation dans une ambiance chaleureuse.
Au menu : côtelettes d’agneau accompagnées de pommes de terre au four,
avec une sauce à la crème fraîche et à la ciboulette du jardin. En dessert, une
savoureuse tropézienne a clôturé le repas.
Le tout était accompagné d’un Côtes de Blaye, venant sublimer ce moment
gourmand et convivial.
Face à ce succès, ce repas dégustation sera désormais proposé une fois par
mois, pour le plus grand plaisir des résidents.
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Atelier créatif : la Dame des saisons

Les résidents ont participé à un atelier créatif autour de la Dame des saisons.
Pour l’occasion, ils ont découpé et confectionné des fleurs afin de l’habiller
aux couleurs du printemps.
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Petits et grands réunis pour une chasse aux œufs réussie

Mardi 7 avril, une joyeuse chasse aux œufs a animé les jardins de Fanton en
compagnie des enfants de l’école « Pain de Sucre » et des résidents. Dès le
matin, quelques résidents, l'animatrice et la responsable hôtelière se sont
mobilisés pour cacher soigneusement les œufs dans notre jardin.
C'est presque 40 élèves qui étaient présents sur la résidence. L’après-midi,
l’événement a réuni six équipes composées à la fois d’enfants et de
résidents, favorisant de beaux moments de partage et de complicité
intergénérationnelle. Dans une ambiance conviviale et pleine
d’enthousiasme, chacun s’est prêté au jeu de la recherche, entre rires,
entraide et excitation.
Cette activité a permis de renforcer les liens entre les générations, tout en
offrant un moment de plaisir et de gourmandise à tous les participants. Une
belle réussite qui restera gravée dans les souvenirs de chacun.
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Quand la musique rassemble

Chaque mois, deux dames de la chorale de La Roquette-sur-Siagne
viennent animer un atelier avec les résidents. Dans une ambiance
chaleureuse, chacun est invité à chanter et partager un moment
convivial.
Ces rencontres musicales apportent joie, souvenirs et lien social, pour
le plus grand plaisir de tous.
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Une séance de réalité virtuelle

Les résidents ont participé à une nouvelle séance de réalité virtuelle avec
Alexandre. Cette fois, il leur a fait découvrir une partie de son voyage à
pied, de Cannes jusqu’à la dune du Pilat.
Grâce au casque, chacun a pu s’immerger dans le parcours et voyager
autrement, tout en échangeant autour de cette expérience.
Un moment d’évasion toujours apprécié.



evenement
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Une chasse aux œufs ouverte à tous

Le mercredi 8 avril, la chasse aux œufs s’est poursuivie dans une ambiance
tout aussi festive, cette fois-ci avec les enfants du personnel et nous avions
invité également les enfants des villages des alentours.
Petits et grands se sont retrouvés pour partager un moment convivial
placé sous le signe de la bonne humeur et de la gourmandise. Les enfants,
enthousiastes et curieux, sont partis à la recherche des œufs cachés avec
beaucoup d’énergie, sous le regard bienveillant des adultes présents.
Cette nouvelle édition a permis d’ouvrir l’événement à un public plus
large, renforçant ainsi les liens et favorisant les échanges dans une
atmosphère chaleureuse. Une belle après-midi de partage qui a su ravir
tous les participants.
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Les anniversaires du mois d’Avril

Ce mois d’Avril, les résidents de l’EHPAD Les Jardins de Fanton ont
célébré leurs anniversaires dans la joie et la convivialité. Pour
l’occasion, la chanteuse Marion est venue offrir une prestation
musicale pleine de vitalité et de bonne humeur. Le moment gourmand
de la fête a été marqué par un gâteau d’anniversaire préparé avec soin
par le cuisinier de l’établissement.
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Douce matinée en bord de 
mer

Jeudi matin, petite escapade à Cannes
La Bocca pour une balade en bord de
mer. L’air marin et le calme du matin
rendaient le moment particulièrement

agréable.
La sortie s’est terminée simplement par
un jus de fruits face à la mer, parfait
pour prolonger cette parenthèse
apaisante.
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Sortie au marché de Pégomas

Jeudi 9 avril, sortie au marché de Pégomas, entre étals colorés et
ambiance conviviale. La matinée s’est poursuivie par une agréable balade
dans le centre du village, avant de se terminer en terrasse autour d’un
verre, sous un beau soleil printanier.
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Sortie au MIP de Mouans-Sartoux

Les résidents ont récemment profité d’une sortie au Musée International
de la Parfumerie, à Mouans-Sartoux.
Au programme : une agréable balade sensorielle autour des fleurs. Les
participants ont pu éveiller leurs sens en découvrant différentes senteurs,
textures et couleurs, dans un cadre naturel apaisant.
Cette sortie a offert un beau moment de détente, de découverte et de
partage, très apprécié par tous.
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Sortie au parc de l’écluse à Pégomas

Jeudi 30 avril, les résidents ont profité d’une agréable sortie au parc de
l’écluse, au bord de la Siagne. Ce lieu naturel, calme et ombragé, est idéal
pour se détendre et profiter du plein air.
Entre promenade, observation des canards et moments de repos, chacun
a pu apprécier ce cadre paisible et convivial. Une belle parenthèse en
pleine nature.
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Noms Dates âges Etages

M. BARRE Jacques 01/05 86 ans 1er

Mme BARBERIS Jeanne 05/05 92 ans 2ème

Mme TRICOTTET Gisèle 05/05 98 ans 1er

M. BOULLE Edmond 06/05 86 ans 1er

M. CHASSAGNE Gilbert 07/05 75 ans 3ème

Mme CHAUMET Andrée 07/05 103 ans 1er

Mme PERRIER Simone 09/05 91 ans 1er

Mme ROSSET Joëlle 09/05 83 ans 2ème

M. HENRI Alain 10/05 63 ans 2ème

Mme SALGON Geneviève 10/05 93 ans 3ème

Mme COULOUVRAT Liliane 11/05 87 ans 2ème

Mme SERBOURSE Monique 14/05 95 ans 1er

Mme PEZZA Jeanine 19/05 84 ans 2ème

M. CORTIER Michel 25/05 95 ans 1er

M. ETEKI Richard 31/05 74 ans 3ème

Anniversaires

Ce mois-ci, nous fêterons l’anniversaire de :
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Programme
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Vous avez une passion ?

faites le nous découvrir en 
devenant bénévole au sein 

de l’établissement.

Résidence 
Les Jardins de Fanton

Ateliers bénévoles

Résidence Les Jardins de Fanton
1336 avenue de Grasse, 06580 Pégomas

Tél. : 04 92 60 96 18
www.lesjardinsdefanton.com
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04,92,60,31,76

JEANNINE PEZZA

Présidente résidents

04,92,60,31,62

04,92,60,31,64

BRUNO CLAEYSSENS

Suppléant résidents

04,92,60,31,60

04,92,60,96,18

Hotellerie-jardins-fanton-

pegomas@domusvi,com

EMMANUELLE DALBERA 

Titulaire personnels

04,92,60,96,18

ISABELLA ROMANO

Suppléant personnels

Par mail, à l’adresse suivante :

SOPHIE VOITURIN

Titulaire résidents
CHRISTIANE GASTALDI

Titulaire résidents

MORTELLARO Marie

Titulaire familles

Dir-jardins-fanton-pegomas@domusvi,com

06.37.28.95.60

m06marie@gmail.com
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Prenez rendez-vous à l’accueil 

Coiffeur

Cathia coiffure

le lundi et le jeudi 

de 14h00 à 17h00

Pédicure

M. Cyrille Confavreux

1 fois toutes les 3 semaines

Vos interlocuteurs sont joignables : 

Directrice

Mme Tafanel

Du lundi au vendredi de 09h00 à 18h00

dir-jardins-fanton-pegomas@domusvi.com

Médecin Coordinateur

Dr Bourgeois

Le jeudi toute la journée et le samedi de 09h00 à 12h00

IDEC

Morgane

Du lundi au vendredi de 9h00 à 18h00

idec-jardins-fanton-pegomas@domusvi.com

Bon à savoir

A la résidence
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Adjointe de direction

Séverine

Du lundi au vendredi de 09h00 à 18h00

adir-jardins-fanton-pegomas@domusvi.com

Responsable hébergement 

Emmanuelle

Du lundi au vendredi de 08h30 à 16h30

hotellerie-jardins-fanton-pegomas@domusvi.com

Animatrice

Sarah

Du lundi au vendredi de 9h à 17h

qualivie-jardins-fanton-pegomas@domusvi.com

Psychologue

Marie

Le jeudi et vendredi de 9h à 18h30

psy-jardins-fanton-pegomas@domusvi.com

Enseignante APA

Laura

Du lundi au vendredi de 9h à 17h

reeduc-jardins-fanton-pegomas@domusvi.com

Bon à savoir

A la résidence
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Mots Mêlés –

Retrouvez Le mot mystère :
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Sudoku
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Solutions des jeux
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Le mot mystère est : ATHLETE



Rendez-vous le 
05 juin 2026 pour 

découvrir nos 
prochaines aventures !

A bientôt !
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